
Patricia Highsmith – Carol: Riassunto e 
Critica 
Analisi approfondita del romanzo e del suo impatto  

Riassunto dell'opera 
"Carol", originariamente pubblicato con il titolo "The Price of Salt", è un romanzo di Patricia 
Highsmith che racconta la storia d'amore tra Therese Belivet, una giovane commessa 
newyorkese, e Carol Aird, una donna elegante e sofisticata in procinto di divorziare. 
Ambientato negli Stati Uniti degli anni Cinquanta, il romanzo segue il loro incontro casuale in 
un grande magazzino e la nascita di una relazione intensa e proibita, in un contesto sociale 
fortemente ostile all'amore omosessuale. Therese, insoddisfatta della sua vita e del suo 
fidanzato, si ritrova attratta da Carol, con la quale intraprende un viaggio on the road verso 
ovest, durante il quale le due donne approfondiscono il loro legame. Tuttavia, la relazione 
viene minacciata dalla battaglia per la custodia della figlia di Carol e dalla pressione della 
società, mettendo a dura prova le loro emozioni e la loro libertà. Il romanzo si distingue per il 
suo finale aperto, che lascia spazio alla speranza e alla possibilità di un futuro insieme, in 
contrasto con i tragici epiloghi tipici della letteratura lesbica dell’epoca. 

Critica dell'opera 
"Carol" è considerato uno dei primi romanzi a trattare una storia d’amore lesbica senza 
ricorrere al moralismo o alla punizione delle protagoniste. Highsmith offre una narrazione 
delicata, intensa e psicologicamente complessa, capace di trasmettere la profondità emotiva 
delle protagoniste e la loro lotta contro la repressione sociale. Lo stile sobrio e raffinato 
dell’autrice, la costruzione minuziosa dei personaggi, e la capacità di evocare atmosfere 
suggestive rendono l’opera un capolavoro della narrativa contemporanea. La scelta di un 
finale aperto, che suggerisce una possibilità di felicità, rappresenta una rivoluzione rispetto ai 
canoni letterari del tempo, aprendo una breccia di speranza per la rappresentazione delle 
relazioni omosessuali nella letteratura. 

Dal punto di vista tematico, "Carol" affronta con coraggio il tema dell’identità e della libertà 
individuale, esplorando il desiderio, la paura e la forza di affermare se stessi in una società 
ostile. La vicenda delle protagoniste diventa simbolo universale di resistenza e autenticità, e il 
romanzo si distingue per la sua eleganza narrativa e per la sensibilità con cui tratta argomenti 
ancora oggi attuali. In Italia, l’opera ha trovato un pubblico attento e appassionato, grazie 
anche alla trasposizione cinematografica che ne ha amplificato il successo. In sintesi, "Carol" 
è un romanzo imprescindibile per chiunque voglia comprendere la complessità delle relazioni 
umane e il valore della libertà sentimentale. 

 


