
Riassunto di *Il femminismo è per tutti. Una politica appassionata* 

 

*Il femminismo è per tutti* è un saggio breve ma densissimo in cui **bell hooks** presenta il 
femminismo come un progetto politico collettivo, accessibile e trasformativo. L’obiettivo del 
libro è dichiarato fin dall’inizio: **rendere il femminismo comprensibile a chiunque**, 
liberandolo dai pregiudizi che lo dipingono come un movimento “contro gli uomini”.   

 

Secondo hooks, il femminismo è una **lotta contro il sessismo, lo sfruttamento e 
l’oppressione di genere**, e riguarda tutti perché tutti — uomini compresi — sono danneggiati 
dal patriarcato.   [The Book Advisor] (https://thebookadvisor.it/recensioni/sussurri-tra-le-
pagine/il-femminismo-e-per-tutti-di-bell-hooks-recensione-libro/)   

 

Nel libro l’autrice affronta temi chiave del femminismo contemporaneo:   

- i **gruppi di autocoscienza** degli anni ’60 e ’70 e la loro eredità [Rivista Blam] 
(https://www.rivistablam.it/libri/recensioni/il-femminismo-e-per-tutti-di-bell-hooks-saggio-
sul-femminismo-recensione/)   

- il corpo femminile e la sua rappresentazione nei media;   

- la **genitorialità femminista** e l’educazione;   

- la libertà sessuale;   

- la critica al femminismo bianco e borghese, che ha spesso ignorato le donne nere, operaie e 
marginalizzate [Rivista Blam] (https://www.rivistablam.it/libri/recensioni/il-femminismo-e-
per-tutti-di-bell-hooks-saggio-sul-femminismo-recensione/)   

- l’importanza dell’**intersezionalità**, uno dei pilastri del pensiero di hooks.   

 

Il testo è concepito come un **manuale introduttivo** e insieme come un **manifesto 
politico**, scritto dopo anni di militanza per colmare un vuoto: mancava un libro semplice, 
diretto, capace di spiegare il femminismo a un pubblico ampio.   [flaneri.com] 
(https://www.flaneri.com/2022/02/10/il-femminismo-e-per-tutt-bell-hooks-recensione/)   

 

Critica dell’opera 

 

1. Un testo accessibile e rivoluzionario   



Il grande merito del libro è la sua **chiarezza**: hooks riesce a condensare decenni di teoria 
femminista in un linguaggio diretto, inclusivo e non accademico. Questo lo rende uno dei testi 
più efficaci per introdurre nuove persone al femminismo.   

 

2. Un femminismo radicale e intersezionale   

hooks rifiuta un femminismo elitario o esclusivamente bianco. Insiste sulla necessità di un 
movimento che tenga conto di **classe, razza, genere, sessualità**, e che sia realmente 
trasformativo. Questa prospettiva ha influenzato profondamente il femminismo del XXI 
secolo.   

 

3. Critica al patriarcato interiorizzato   

Uno dei punti più forti del libro è la riflessione su come **anche le donne possano 
interiorizzare e riprodurre il patriarcato**. hooks mostra che la liberazione richiede un lavoro 
collettivo e individuale di autocoscienza.   [flaneri.com] 
(https://www.flaneri.com/2022/02/10/il-femminismo-e-per-tutt-bell-hooks-recensione/)   

 

4. Limiti dell’opera   

- La brevità del testo, pur essendo un punto di forza, lascia alcuni temi solo accennati.   

- Alcuni lettori potrebbero desiderare un maggiore approfondimento teorico o storico.   

- Il tono divulgativo può sembrare semplice a chi è già esperto di studi femministi.   

 

In sintesi   

*Il femminismo è per tutti* è un **manifesto limpido, potente e profondamente politico**. 
hooks restituisce al femminismo la sua natura originaria: un progetto di liberazione collettiva, 
capace di trasformare la vita quotidiana e le strutture sociali. È un testo fondamentale per 
chiunque voglia comprendere — o insegnare — il femminismo contemporaneo. 


