
*The Woman Movement* di **Ellen Key** non è un romanzo, ma un saggio programmatico del 
1912 che analizza la storia, le contraddizioni e le prospettive del movimento femminile, 
intrecciando teoria sociale, pedagogia e critica delle strutture patriarcali. È un testo fondativo 
del femminismo scandinavo e europeo, che combina analisi storica e visione utopica.   
[Archive](https://archive.org/details/womanmovement0000elle) 

 

Riassunto dell’opera 

 

1. **Contesto e obiettivo del libro** 

Ellen Key, figura centrale del femminismo svedese, scrive *The Woman Movement* per offrire 
una lettura organica dell’evoluzione dei diritti delle donne e del loro ruolo nella società 
moderna. Il testo nasce nel pieno delle battaglie suffragiste e riflette la tensione tra tradizione 
e modernità che caratterizza l’inizio del XX secolo.   

Il libro esplora la condizione femminile in relazione a **educazione, lavoro, famiglia, 
sessualità, maternità e partecipazione politica**, con l’intento di mostrare come 
l’emancipazione femminile sia parte integrante del progresso sociale complessivo.   
[Amazon](https://www.amazon.it/Woman-Movement-Ellen-Key/dp/9371327359) 

 

Struttura e temi principali** 

 

Evoluzione storica del movimento femminile** 

Key ricostruisce la genealogia del movimento, dalle prime rivendicazioni ottocentesche fino 
alle forme più mature del femminismo del suo tempo. Sottolinea come la lotta delle donne 
non sia un fenomeno isolato, ma un processo intrecciato con le trasformazioni economiche, 
industriali e culturali dell’Europa moderna.   [Google 
Books](https://books.google.com/books/about/The_Woman_Movement.html?id=8nV9EAAA
QBAJ) 

 

Educazione e autodeterminazione** 

Uno dei nuclei centrali del libro è l’importanza dell’educazione come strumento di 
liberazione. Key denuncia l’accesso limitato delle donne alla formazione superiore e sostiene 
che solo una piena istruzione può permettere loro di sviluppare identità autonome e 
competenze professionali.   [Amazon](https://www.amazon.it/Woman-Movement-Ellen-
Key/dp/9371327359) 

 



Lavoro, economia e indipendenza** 

Key analizza la condizione lavorativa femminile, evidenziando disparità salariali, segregazione 
professionale e sfruttamento. L’indipendenza economica è presentata come condizione 
necessaria per la libertà personale e per la trasformazione dei rapporti familiari.   [Google 
Books](https://books.google.com/books/about/The_Woman_Movement.html?id=8nV9EAAA
QBAJ) 

 

Critica delle strutture patriarcali** 

Il testo smonta i presupposti culturali che hanno storicamente subordinato le donne: la 
naturalizzazione della loro “vocazione domestica”, la riduzione della maternità a destino 
biologico, la dipendenza legale e morale dal marito. Key propone un ripensamento radicale 
della famiglia e dei ruoli di genere.   [Amazon](https://www.amazon.it/Woman-Movement-
Ellen-Key/dp/9371327359) 

 

Visione di una nuova società** 

Key immagina una società in cui uomini e donne collaborano come individui liberi, educati e 
responsabili. La sua visione è insieme pragmatica e idealista: insiste sulla necessità di 
riforme politiche e sociali, ma anche su un cambiamento etico e culturale profondo.   [Google 
Books](https://books.google.com/books/about/The_Woman_Movement.html?id=8nV9EAAA
QBAJ) 

 

Critica dell’opera** 

 

1. Punti di forza** 

 

- **Chiarezza teorica e ampiezza di sguardo**   

  Key riesce a collegare il movimento femminile a dinamiche storiche, economiche e culturali 
più ampie, offrendo un quadro complessivo e coerente. 

 

- **Visione progressista e anticipatrice**   

  Molte delle sue riflessioni — sulla parità educativa, sulla riforma della famiglia, sulla 
necessità di autonomia economica — risultano ancora oggi sorprendentemente attuali.   
[Amazon](https://www.amazon.it/Woman-Movement-Ellen-Key/dp/9371327359) 



 

- **Stile appassionato e retoricamente efficace**   

  La prosa di Key è energica, spesso visionaria, capace di fondere analisi sociologica e slancio 
morale. Questo rende il testo non solo informativo, ma anche ispirante. 

 

- **Importanza storica**   

  L’opera è un documento fondamentale per comprendere il femminismo nordico e la sua 
influenza sul dibattito europeo.   [Google 
Books](https://books.google.com/books/about/The_Woman_Movement.html?id=8nV9EAAA
QBAJ) 

 

2. Limiti e criticità** 

 

- **Essenzialismo femminile**   

  Come molte pensatrici del suo tempo, Key attribuisce alle donne qualità “naturali” — 
empatia, cura, sensibilità morale — che oggi possono apparire stereotipate. Questo rischia di 
riprodurre, pur in chiave positiva, una visione rigida del femminile. 

 

- **Universalismo problematico**   

  Il suo discorso tende a rappresentare “le donne” come un gruppo omogeneo, senza 
considerare differenze di classe, razza, orientamento sessuale o contesto geografico — un 
limite evidente alla luce delle teorie femministe contemporanee. 

 

- **Idealismo sociale**   

  La fiducia di Key nella possibilità di armonizzare famiglia, lavoro e progresso sociale può 
apparire ingenua, soprattutto se confrontata con le tensioni reali che attraversano il 
femminismo del XX e XXI secolo. 

 

- **Scarso spazio alla dimensione materiale del conflitto**   

  Pur criticando il patriarcato, Key non approfondisce fino in fondo i meccanismi economici e 
politici che lo sostengono, preferendo un approccio più etico‑pedagogico che strutturale. 

 



Valutazione complessiva** 

 

*The Woman Movement* è un testo cardine del femminismo europeo: lucido, appassionato, 
storicamente significativo. Pur con i suoi limiti — legati al contesto culturale dell’epoca — 
resta una lettura preziosa per comprendere le radici del pensiero femminista e le sue prime 
articolazioni teoriche.   

La sua forza sta nella capacità di unire analisi e visione, critica e proposta, storia e utopia. 

 


