
Riassunto del romanzo *La mujer que llora* (Zoé Valdés)** 

 

Il romanzo si struttura come un intreccio di **biografia, finzione narrativa e indagine 
artistica**, costruito attorno alla figura di **Dora Maar**, fotografa e pittrice surrealista, musa 
e compagna di Pablo Picasso. 

 

1. La cornice narrativa** 

Una scrittrice contemporanea sta preparando un libro sulla vita di Dora Maar. La sua ricerca – 
documenti, testimonianze, ricordi – diventa il filo conduttore che permette al romanzo di 
muoversi tra passato e presente, realtà e immaginazione.   [Anika Entre 
Libros](https://anikaentrelibros.com/la-mujer-que-llora) 

 

2. L’incontro con Picasso** 

Dora, giovane artista immersa nell’ambiente surrealista parigino, incontra Picasso negli anni 
Trenta. L’attrazione è immediata e totalizzante. Picasso la introduce nel suo mondo creativo, 
ma allo stesso tempo la ingloba nella sua personalità dominante.   
[resumenlibro.net](https://resumenlibro.net/la-mujer-que-llora-zoe-valdes/) 

 

3. Passione, arte e distruzione** 

La relazione è intensa, creativa, ma anche profondamente asimmetrica. Dora documenta 
fotograficamente la realizzazione del **Guernica**, partecipa al processo creativo, suggerisce 
modifiche, ma la genialità di Picasso – rappresentato come narcisista, egoista e manipolatore 
– finisce per schiacciarla.   [Anika Entre Libros](https://anikaentrelibros.com/la-mujer-que-
llora) 

 

Il quadro che li unisce diventa anche ciò che li separa: l’opera d’arte come figlio simbolico che 
consuma la coppia. 

 

4. Il viaggio a Venezia** 

Negli anni Cinquanta Dora compie un viaggio a Venezia con due amici, tra cui James Lord, che 
prova per lei un affetto ambiguo. Questo viaggio rappresenta un tentativo di rinascita, di 
distacco dal passato, ma resta un momento sospeso, non risolutivo.   [Anika Entre 
Libros](https://anikaentrelibros.com/la-mujer-que-llora) 

 



5. Il ritiro dal mondo** 

Dopo la rottura con Picasso, Dora sprofonda in una solitudine radicale: si chiude nel suo 
appartamento parigino, vive tra ricordi, ossessioni, rimpianti. L’amore per Picasso si trasforma 
in un dolore che non si estingue mai.   [resumenlibro.net](https://resumenlibro.net/la-mujer-
que-llora-zoe-valdes/) 

 

6. Il ritratto finale** 

Valdés ricostruisce Dora come una donna di enorme talento, capace di amare con ferocia, 
ma anche vittima di un rapporto che la consuma. La scrittrice-narratrice, nel presente, cerca 
di restituirle dignità e voce. 

 

Critica dell’opera 

 

1. Un romanzo che unisce biografia e finzione** 

Valdés mescola documentazione storica e invenzione narrativa con grande libertà. Questo 
permette un ritratto emotivo e psicologico molto intenso, ma talvolta rischia di sovrapporre la 
voce dell’autrice a quella della protagonista. 

 

2. Il tema centrale: la musa cancellata** 

Il romanzo denuncia la dinamica ricorrente nella storia dell’arte: la donna-musa che viene 
celebrata come immagine ma annientata come soggetto. Dora Maar emerge come figura 
tragica, geniale e dimenticata, e il libro funziona come un atto di restituzione. 

 

3. La rappresentazione di Picasso** 

Picasso è descritto come un uomo **narcisista, crudele, ipersessualizzato**, quasi un 
vampiro emotivo. Questa rappresentazione, pur basata su testimonianze reali, è fortemente 
polarizzata e può risultare eccessivamente unidimensionale.   [Anika Entre 
Libros](https://anikaentrelibros.com/la-mujer-que-llora) 

 

4. La scrittura di Valdés** 

La prosa è: 

- **sensoriale**, ricca di immagini e atmosfere; 



- **emotiva**, spesso lirica; 

- **immersiva**, soprattutto nelle parti ambientate nel mondo artistico parigino. 

 

Il ritmo alterna momenti di grande intensità a passaggi più meditativi, quasi diaristici. 

 

5. Punti di forza** 

- Ritratto psicologico profondo e coinvolgente.   

- Ricostruzione vivida della Parigi surrealista.   

- Capacità di far emergere la voce di una donna storicamente marginalizzata.   

 

6. Limiti** 

- Tendenza alla drammatizzazione eccessiva.   

- Picasso come antagonista monolitico.   

- La cornice metanarrativa (la scrittrice che indaga) a volte appare meno interessante della 
storia principale. 

 

7. Valutazione complessiva** 

*La mujer que llora* è un romanzo potente, emotivo, che restituisce dignità a Dora Maar e 
riflette sul rapporto tra arte, amore e distruzione. Pur con qualche eccesso melodrammatico, 
rimane un’opera significativa nella narrativa ispanica contemporanea. 


