Maria Duenas — La templanza: Riassunto e
Critica

Analisi approfondita del romanzo storico di Maria Duefas

Riassunto dell’opera

La templanza, romanzo storico di Maria Duefas, € ambientato nella seconda meta
dell’Ottocento e si snoda tra vari scenari internazionali: Cuba, Messico, Londra e la regione
spagnola diJerez de la Frontera. La storia ruota attorno a Mauro Larrea, un imprenditore
minerario spagnolo che, dopo aver perso la sua fortuna in Messico, si trova costretto a
ricostruire la propria vita. Il destino lo porta a Jerez, dove incontra Soledad Montalvo, una
donna forte e misteriosa, legata al mondo del vino e alle tradizioni locali.

Ilromanzo intreccia vicende personali e storiche, tra passioni, intrighi, fallimenti e rinascite.
Mauro e Soledad, entrambi segnati dalle avversita, si trovano a collaborare per salvare la
tenuta vinicola, affrontando ostacoli economici e familiari. La narrazione alterna colpi di
scena e descrizioni dettagliate dei luoghi e delle attivita, immergendo il lettore in
un’atmosfera ricca di tensione e fascino.

Critica dell’opera

La templanza si distingue per la capacita di Maria Duefias di costruire personaggi complessi e
profondamente umani. Mauro Larrea e Soledad Montalvo incarnano il tema della resilienza e
dellaricerca della propria identita, affrontando le sfide della vita con coraggio e dignita.
Lautrice si avvale di una scrittura elegante e ricca di dettagli, che rende la lettura
coinvolgente e immersiva.

Uno dei punti di forza del romanzo ¢ la ricostruzione storica, che permette al lettore di
esplorare il mondo del vino andaluso e le dinamiche sociali dell’epoca. Tuttavia, alcuni critici
hanno sottolineato che la trama, pur essendo avvincente, segue schemi narrativi gia visti nei
romanzi precedenti di Duefias, come “Iltempo tra le mani”. La templanza, infatti, tende a
privilegiare intreccio sentimentale rispetto alla profondita storica, lasciando talvolta in
secondo piano il contesto sociale e politico.

Nel complesso, il romanzo € un’opera piacevole e ben scritta, ideale per chi ama le saghe
familiari e le storie di rinascita. Maria Duefas riesce a trasmettere valori di speranza,
perseveranza e passione, regalando al pubblico una lettura emozionante e ricca di spunti.



